
-50% -40%

-41%
Super Hit

Preise in CHF. Preisänderungen, Satz- und Druckfehler vorbehalten.

Unser e bes ten  Angebote

Besuchen Sie uns auf manor.ch
Gültig von Di, 7. bis Mo, 13. November 2023.

3.95
7.95

Rindsentrecôte* 
 Uruguay / Preis pro 100 g

2.95
4.95

Clementinen 
 Spanien / Preis pro kg

* In den Manor Food Märkten Baden, Chur, Rapperswil, Sargans und St. Gallen nicht erhältlich.

3.80
6.45 
Gelbfl ossenthunfi schfi let 
Leinenfang / Gefangen im östlichen Indischen 
Ozean / Westlichen Pazifischen Ozean 
Aus nachhaltiger Fischerei / FOS 
Preis pro 100 g

GUT ZU WISSEN
• Zartschmelzende Textur, 

perfekt für rohe Zubereitungen 
wie Sashimi und Carpaccio. 

• Kurz bei starker Hitze in der 
Pfanne gebraten schmeckt er 
köstlich.



-22%-22%-20%

-22% -20% -20%

-30%
Super Hit

Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

3.50
4.50

Bohnen Bobby  
Schweiz / 500 g (100 g = 0.70)

4.75
5.95

Heidelbeeren 
Peru / 250 g (100 g = 1.90)

2.80
3.50

Bio Natur Plus Karotten 
 Schweiz / Preis pro kg

3.50
4.50

Trauben Italia  
 Italien / Preis pro kg

3.15
3.95

Broccoli 
 Italien / Preis pro kg

3.85
4.95

Birnen Abate 
 Italien / Preis pro kg

1.95
2.80
Orangen Navel
Spanien / Preis pro kg

GUT ZU WISSEN
• Leuchtend orangefarbenes, 

kernloses Fruchtfl eisch, das in 
der Regel für frisch gepresste 
Säfte verwendet wird. 

• Orangen können auf 1001 Arten 
genossen werden: als Saft, in 
einem Salat oder als Dessert.



-20%-20%

-25% -20% -20%

-40%
Super Hit

Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

1.95
2.60

Fleischvögel*
 Hausgemacht 

 Schweiz / Preis pro 100 g

2.45
3.10

Pouletbraten Forestier* 
 IP-SUISSE / Preis pro 100 g

3.10
3.90

Schweins-Cordon Bleu* 
 Hausgemacht  

 Schweiz / Preis pro 100 g

4.20
5.25

Wachtel gefüllt Forestière** 
 Frankreich / Preis pro 100 g

2.35
2.95

 Auf das ganze Sortiment 
Fleischbällchen Rindsburger* / Hausgemacht  

z. B. Fleischbällchen Rindsburger mit Oliven 
 Schweiz / Preis pro 100 g

1.45
2.45

 Auf das ganze Sortiment 
Schweinsbratwurst 

in Bedienung und im Haus verpackt* 
 z. B. Schweinsbratwurst mit Fenchel / Schweiz / Preis pro 100 g

17.40
29.–
Moléson
Fondue moitié-moitié
Duo-Pack
Schweiz / 2 x 400 g 
(100 g = 2.18)

* In den Manor Food Märkten Baden, Chur, Rapperswil, Sargans und St. Gallen nicht erhältlich. ** In den Manor Food Märkten Chur, Rapperswil und St. Gallen nicht erhältlich.

GUT ZU WISSEN
• Eine kulinarische Schweizer 

Spezialität par excellence, die 
im Kanton Freiburg hergestellt 
wird und über die Schweizer 
Ursprungsbezeichnung AOP verfügt. 

• Ausgewogener Geschmack, cremig-
geschmeidige Textur. 

• Einfach köstlich: ein perfektes Gericht 
für die Familie sowie Freundinnen 
und Freunde, egal ob zu zweit oder 
in einer grösseren Runde!

-40%

Entdecken Sie andere 
Geschmacksrichtungen wie 

Neapolitaner ! 



-30%-23%-20%

-20% -30% -43%

-40%
Super Hit

Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

4.45
5.60

Kochschinken Bio  
 Italien / 80 g (100 g = 5.56)

5.55
6.95

Brie de Meaux mit 1,3% Trüff el 
 Frankreich / Preis pro 100 g

3.95
5.70

Parmacotto Bresaola  
 Italien / Preis pro 100 g

1.50
1.95

Prario Ricotta fresca 
 Schweiz / Preis pro 100 g

1.25
2.20

Bell Waadtländer Kabiswurst IGP 
 Schweiz / Verpackt à ca. 400 g / Preis pro 100 g

2.50
3.60

Parmigiano Reggiano DOP 
Mindestens 16 Monate gereift 

 Italien / Preis pro 100 g

2.40
4.–
Parmacotto 
Mortadella 
Italien / Preis pro 100 g

GUT ZU WISSEN
• Italienische Spezialität aus der 

Emilia-Romagna. 

• Perfekt für Ihre Apéroplatten. 

• Ob auf einer Scheibe Brot 
oder um Grissini gewickelt: Sie 
werden immer einen idealen 
Begleiter für die Parmacotto-
Mortadella fi nden!



-40%-30% -20%

-33% -30%

-40%
Super Hit

-33%

Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

3.95
5.95

Lammkotelett* 
 Australien / Irland / Preis pro 100 g 

17.50
21.90

Salma Lachsfilet   
 Norwegen / Aus nachhaltiger Zucht / FOS / Stk. à 360 g

2.55
3.65

Pouletbrustgeschnetzeltes / Duo-Pack  
 Schweiz / Verpackt à 2 x ca. 300 g / Preis pro 100 g

6.95
9.95

Riesenkrevetten ganz, roh, aufgetaut  
 Gefangen im mittleren Ostatlantik / Preis pro 100 g

1.80
2.40

Vongole Lupini** 
 Gefangen im Mittelmeer / Preis pro 100 g

3.55
5.95

Snapper ganz** 
 Gefangen im südwestlichen Pazifischen Ozean / Preis pro 100 g

10.95
18.50
Schweinsplätzli Hals 
Schweiz / Verpackt à 4 Stück
Preis pro kg

* In den Manor Food Märkten Baden und Sargans nicht erhältlich. ** In den Manor Food Märkten Chur, Rapperswil und Sargans nicht erhältlich.

-25%

GUT ZU WISSEN
• Schweinefl eisch aus unseren 

Regionen, das eine hohe 
Fleischqualität garantiert und immer 
gut schmeckt. 

• Das Stück ist bekannt für seinen 
unübertroff enen Geschmack und seine 
zartschmelzende Textur. 

• Kann auf vielfältige Weise zubereitet 
werden, sei es durch einfaches Braten 
oder durch Panieren für noch mehr 
Genuss.



Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

Gültig von Di, 7. bis Mo, 27. November 2023.

16.95
Kinder Maxi Mix Adventskalender 

311 g (100 g = 5.46)

15.50
M&M’s & Friends Adventskalender 

361 g (100 g = 4.30)

19.95
Jelly Belly Adventskalender Harry Potter  

 190 g (100 g = 10.50)

15.95
Ovomaltine Adventskalender 

238 g (100 g = 6.71)

14.95
Kägi Adventskalender  

 200 g (100 g = 7.48)

12.95
Reese’s Adventskalender 

248 g (100 g = 5.23)

Adventskalender der
besonderen Art

• Unsere Adventskalender enthalten 
ausgewählte Köstlichkeiten und sind 
allerseits beliebt. 

• Überraschen Sie Ihre Liebsten mit einem 
Degustationskalender: 24 Fläschchen 
Rum, Gin, Grappa, Wein oder Bier, die 
die Adventszeit spannend machen. 

• Oder versüssen Sie das Warten auf das 
grosse Fest mit Adventskalendern voller 
Tee, Snacks, Schokolade und weiterer 
Spezialitäten.



Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

Gültig von Di, 7. bis Mo, 27. November 2023.

12.95
Ferrero Kinder Happy Snack Adventskalender 

 295 g (100 g = 4.39)

14.95
Cailler Adventskalender 
Les Recettes de l'Atelier 

 279 g (100 g = 5.36)

19.95
Ferrero Rocher Adventskalender 

 300 g (100 g = 6.65)

24.95
Lindt Hello Adventskalender vegan 

228 g (100 g = 10.95)

16.95
Baci Adventskalender 

 278 g (100 g = 6.10)

14.95
Ferrero Mon Chéri Adventskalender 

252 g (100 g = 5.94)

21.95
Lindt süsse Adventszeit-Kalender 

 270 g (100 g = 8.13)

15.95
Merci Adventskalender 

255 g (100 g = 6.26)

25.95
Anthon Berg Likör-Adventskalender 

 375 g (100 g = 6.92)



-20% -20%-20%

-30%-20%-20%

-20%

Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

3.60
4.50

 Auf das gesamte Sortiment
 innocent 

 z. B. Orangensaft mit Fruchtfleisch 900 ml (10 cl = 0.40)

Gerber Fondue
L’ Original,
2 × 800 g

Emmi CAFFÈ LATTE
Macchiato, Double Zero oder Cappuccino, 
4 × 230 ml

Di󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩󰈩
Em󰈚󰈚i󰈩󰈚󰈚󰈚󰈚󰈚󰈚󰈚󰈚󰈚󰈚󰈚󰈚󰈩󰈩󰈩󰈩󰈚󰈩󰈚󰈚󰈚󰈚󰈚󰈩󰈩󰈚󰈚

24.15

-20%
30.206.85

-20%
8.60

Genusstage
Gültig von Dienstag, 7.11. bis Montag, 13.11.2023

www.manor.ch

3.50
4.40

 Auf alle Sorten
 Familia Cerealien Bio 

 z. B. Bio Müesli 575 g (100 g = 0.61)

19.10
23.90

 Auf alle Sorten
Jacobs und LʼOr Kaff ee 

 z. B. Médaille d’Or Bohnen 2 x 500 g (100 g = 1.91)

24.45
34.95

 Auf alle Sorten
Lindt Napolitains 

 z. B. assortiert 1 kg (100 g = 2.45)

11.20
14.–

 Auf alle Sorten
Toblerone / Multipack 

 z. B. Milch 5 x 100 g (100 g = 2.24)

3.10
3.90

Auf alle Sorten / Beim Kauf von 2 Stück 
Hipp

z. B. Hippis Erdbeere/Banane / 2 x 100 g (100 g = 1.55)

8.45
10.60

Auf das gesamte Sortiment
Dr. Oetker Konditorei 

z. B. Bourbon Vanilleschoten Bio 6 g (100 g = 140.83)



-30%

-20%

-50%

-30%-31% -25%

-25%

-20%-20%

Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

8.40
10.50

Auf das gesamte Sortiment
Hero Ravioli / Trio-Pack  

z. B. mit Eiern / 3 x 430 g (100 g = 0.65)

13.25
18.95

Bertolli Original Olivenöl 
 1 l (10 cl = 1.33)

24.95
49.95

 Auf alle Sorten
Persil / ab 60 WG 

 z. B. Universal Kraft-Gel 80 WG (1 WG = 0.32)

9.05
12.95

 Auf das gesamte Sortiment
Volvic 

 z. B. Volvic Minze 6 x 1,5 l (100 g = 0.10)

3.95
5.70

 Auf alle Sorten
Badoit / 6er-Pack 

 z. B. Badoit Mineralwasser 6 x 1 l (100 g = 0.07)

2.85
3.80

Auf das gesamte Sortiment
Zweifel Vaya 

 z. B. Hummus Creamy Herbs / 80 g (100 g = 3.57)

11.60
17.40

 Auf das gesamte Sortiment
Spinosi  

z. B. Fettuccine / 3 x 250 g (100 g = 1.55)

EXKLUSIV MIT DER 
MANOR KARTE

8.25
11.–

 Auf alle Sorten
Rana Gnocchi und Saucen / Duo-Pack 

 z. B. Gnocchetti 2 x 500 g (100 g = 0.83)

5.10
6.40

 Auf das gesamte Sortiment
Dr. Oetker Pizza 

 z. B. Prosciutto 330 g (100 g = 1.55)



Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

** Alle aufgeführten Spirituosen-Angebote sind unabhängig von der Gültigkeitsdauer dieses Prospektes. Kein Spirituosenverkauf an unter 18-Jährige.

41.–
Nikka from the Barrel Single Malt Whisky 

 Japan / 51,4% Vol.** / 50 cl (10 cl = 8.20)

52.95
The Balvenie Double 

Wood Single Malt Whisky 12 Years 
 Schottland / 40% Vol.** / 70 cl (10 cl = 7.57)

125.–
The Kurayoshi Japanese Pure Malt Whisky 

12 Years old 
Japan / 43% Vol.** / 70 cl (10 cl = 17.86)

59.95
The Dalmore Single Malt Whisky 12 Years 

 Schottland / 40% Vol.** / 70 cl (10 cl = 8.57)

49.90
Yamazakura Blended Japanese Whisky  

 Japan / 40 % Vol.** / 70 cl (10 cl = 7.13)

59.95
Ardbeg An Oa Single Malt Whisky 

 Schottland / 46,6% Vol.** / 70 cl (10 cl = 8.57)

48.95
Dalwhinnie Single Malt 
Whisky 15 Years 
Schottland / 43% Vol.** 
70 cl (10 cl = 7.–)

48.95
Dalwhinnie Single Malt 
Whisky 15 Years 
Schottland /

Unser  Whis kykell er 
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