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Tesori d’Italia

Partite con noi alla volta di un viaggio gastronomico attraverso cinque regioni d’Italia,
all’insegna di deliziosi piatti autentici, prodotti con passione e nel rispetto della tradizione.

La nobile carne di Fassona e i raffinati
Barolo sono grandi classici del Piemonte.
Ma le dolci colline ai piedi delle Alpi
celano molte altre delizie.

Qual é la citta pitu bella del mondo?
Venezia, ovviamente! Costruita su pit di
100 isole circondate dal mare, questa citta
lagunare vanta una cucina unica quanto la
sua architettura, in cui il pesce fresco e i frutti
di mare dell’Adriatico la fanno da padrona.

Nei paesaggi pittoreschi spiccano villaggi
medievali e strade fiancheggiate da cipressi.
Qui, il clima mite e mediterraneo offre
le condizioni ottimali per la coltivazione
e la lavorazione di prodotti di alta qualita.

I Romani chiamavano questa regione
italiana «Felix». E non a caso, perché
il suo terreno fertile e il clima mite
fanno la felicita di tutti i buongustai,
consentendo la produzione di mozzarella
di bufala e molte altre prelibatezze.

Baciata dal sole e ricca di fertili terreni
vulcanici intorno all’Etna, la Sicilia vanta
le condizioni ottimali per la coltivazione

di gustosa frutta e verdura esotica.

Per il secondo anno consecutivo, mettiamo in primo piano le bevande e i prodotti alimentari italiani nell’ambito della
campagna «ltalia mia!», ideata e creata in collaborazione con I'ltalian Trade Agency (ITA) e sotto il patrocinio del Ministero
degli Affari Esteri e della Cooperazione Internazionale.
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LE MIGLIORI SPECIALITA DI BUFALA

Stuzzicate le vostre papille con prelibatezze prodotte secondo la tradizione come la tenera ricotta di bufala,
la scamorza affumicata e la carne di bufalo particolarmente tenera e succosa.

-20%
7.9
9.95

Rib-eye di bufala*
Italia
prezzo per100 g

3. Scamorza di bufala bianca, 375 g, -20 %, 9.50 invece di 11.95 (100 g = 2.54)** | 4. Salame Il Bufalino, Italia, 6.95 prezzo per 100 g

v

Antoninv 0 adel -20% si applica anche all’articolo Scamorza di bufala affumicata.




Amati '!c’:zléssici dalla.Gampar

Con questi prodottifauite e gode a tipica ana,

dall’inizio con unlaperitiVo*conviviale alla dolce fine con il limoncello:
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P«lmpam tradizionali

2.95 4.95 6.-

Farina di grano tenero Code d’aragosta farcite con crema di
Pizzeria Caputo pistacchio Antica Forneria

Su tutto I'assortimento
1kg (100 g=0.29) 180 g (100 g=2.75)

La Reinese
p. es. peperoni farciti con tonno / 240 g (100 g = 2.50)
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14. 95

Feudi di San Gregorlo

12. 95 * 15.90

Limoncello Russo

Feudi di San Gregorlo Costa d’Amalfi IGP
Fiano di Avellino DOCG 2022 Rubrato Irpinia Aglianico DOP 2019 30% vol.*

75c(10cl=2.-) 75c (10cl=173) 50cl(10cl=318)

*Tutte le offerte di liquori menzionate sono indipendenti dal periodo di validita di questo prospetto. Non si vendono vini o liquori ai minori di 18 anni

CAMPANIA

manor.ch




Pasta in perfezione

SECONDO LA RICETTA TRADIZIONALE

Trafilata al bronzo ed essiccata al sole: & cosi che la pasta dello storico pastificio

di Gragnano ottiene la sua tipica ruvidita e il suo gusto superlativo.

-207%

Su tutto
I’assortimento
Gentile

'GENTILE |
@

GRAGNANO
NAPOLI

. Pasta ,/ oy mola di Grano Dano
e Prodotta com somala di duro collivats e molito in Halia

TRAFILATA AL BRONZO

Durum Wheat Semolina Pasta produced with bronze die

GENTILE ‘ '
e / e

GRAGNANO
NAPOLI

GNOCCHET21

Coua in 9 min. - Cooking time 9 .uin.

500s€
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1. Spaghetti di Gragnano Gentile, 500 g, -20%, 5.50 invece di 6.90 100 =1.10) | 2. Gnocchett| Gent|le 500 g, -20%, 5.50 mvece di 6.90 (100 g =1.10) [l
3. Sugo pronto alla marinara Gentile, 320 g, O% 6.35 invece di 7.95 100 g = 1 98) | 4. Paté di pomod i secch| Gentlle 220 g, - O% 6.— mvece di 7.50 (100 g = 2.73
§ »' x ¢ S ————



SAPORE D/ MARE DA CHI0GGIA

T

Pesce fresco e frutti di mare direttamente dal famoso mercato del pesce di Chioggia
" SSSlportano la varieta e le tradizioni dell’Adriatico a casa vostra.




950 475 280

Cozze Pannocchle* Seppie con nero*
Italia / allevamento / prezzo al kg pescate nel Mediterraneo / prezzo per 100 g pescate nel Mediterraneo / prezzo per 100 g

475 950 145

Trlglle* Sardlne* Accmghe*
pescate nel Mediterraneo / prezzo per 100 g pescate nel Mediterraneo / prezzo al kg pescate nel Mediterraneo / prezzo per 100 g

T ~3hs T
1 95 : 12.75
{5305

Pronol Brut N/ Corvezzo
ccoDOP ' ' ExtraDry Bio

Prosecco (¥ Superiore ¥ o
DOP .  Brut Millesimato b
7sd(od=170) 4§  Pro; !! CG‘ - o

Su tutti
i prosecchi

*Non disponibile nel supermercato Manor Food di Balerna. Non si vende vino ai minori di 18 anni.

VENETO
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Rimuovere le spine, sbucciaref
il frutto e mangiarlo come una mela.

&5\ “loppure tagliarlo a meta e mangiarlo "

“. conun cucchiaino

DIVERSITA ESOTICA

Sapevate che in Sicilia si coltivano mango, papaia
e molti altri frutti esotici per le vostre papille?

i~

-40%

2.70

450

Fichi d’india
Italia

500 g (100 g = 0.54)




4.95

Mango
Italia
prezzo al pezzo




. Sicilia e tradlzmne

Portate in tavola la calorosa ospltallta e i sapori tipici della S|C|I|a
on deliziose specialita come gli irresistibili cannoli

xtra-Fres

E .
ﬁ';}f CAMPODORO 1 -
B g olixir
ot
“ PESTO SICILIANO
B con‘PECORINO sicILIANO DOP i g
Pesto siciliano con pecorino 295
siciliano DOP Campo d’Oro Su tutto I'assortimento Sututtala gamma
180 g (100 g =3.31) Filetti di acciughe Castrovinci Olixir
p.es.inoliod’oliva/ 48 g (100 g=4.90) p. es. olio extravergine d’oliva / 750 ml (100 ml = 3.61)
My MANOR® =

|

o ¥ A A SN TS 13‘—"%:;‘;’;1
(o NN AN NN, =

%
ANY

i
4
SV

£ Aannea ricerma
SSIALIANA 5

N

A = -
)5, CANNOLISICILIANI

o3

¥

N0,

% SIFOR ‘&
7/ — - LQ%
4, 75 13.95 1.75
Kit per cannoli Sifor Limonata Polara
il viaggiator Goloso 6 pezzi / 228 g (100 g = 6.12) 27,50 cl (10 ¢l = 0.64)

Paste di Mandorla al Pistacchio
200g (100 g=2.37)

SICILIA manor.ch
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Il radioso sole mediterraneo fa maturare le uve coltivate
sulle pendici del Vesuvio, conferendo ai vini il loro carattere unico.

1.9

12.50

195 15:95
Feudo Arancio Nero Donnafugata
d’Avola Sicilia Damarino Bianco
DOP 2020 Sicilia DOP 2023

75cl (10 cl =1.06) 75cl (10 cl =1.67)

Tenuta Regaleali
Nero d’Avola

Sicilia DOP 2022
75cl (10 cl=1.33)
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SICILIA DOC

I/ <tonate dall famiglia:

wea d Almerita
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MESSINA
RISTALLI j SALE .S'gj

1.95 32.90 21.50
245

: Donnafugata Kabir Averna Amaro Siciliano
Birra Messina Cristalli di sale Moscato di Pantelleria DOC 2022 29% vol.* / 70 ¢l (10c = 3.08)
33l (10 cl=0.60) 75l (10 cl = 4.39)

*Tutte le offerte di liquori menzionate sono indipendenti dal periodo di validita di questo prospetto. Non si vendono vini o liquori ai minori di 18 anni.

Scoprite altri prodotti su 2



POGGIO AT GINEPRI

FRESCOBALDI

17.95 18.95 20.90
2250 25.90 24.90

Tenuta Argentiera Poggio ai Ginepri Azienda Agricola Frescobaldi Tenuta Perano Campo alle Comete Stupore
Toscana IGT 2021 Chianti Classico DOCG 2020 Rosso Bolgheri DOP 2021
75l (10 ¢l =2.40) 75¢l (10 cl=2.53) 75¢l (10 cl=2.79)
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Q COLLEZIONAU TUTTI

215 4.85

270 695
Su tutto I'assortimento Acqua frizzante S. Pellegrino All'acquisto di 2 pezzi
Barilla La Collezione confezione da 6 Pan Bauletto Mulino Bianco

p.es. farfalle /500 g (100 g = 0.14) p.es.6x1,251 (100 ml = 0.65)

W MANOR*"

400 g (100 g=0.97)

DI SCONTO

sui prodotti Il Viaggiator Goloso

In esclusiva con la mia carta Manor

Non si vende vino ai minori di 18 anni.

manor.ch




A sud della metropoli artistica di Firenze si coltiva maglstralmente I’arte di perfe2|
qualsiasi tipo di prodotto regionale. Scoprite da voi | Ioro irresistibili saporl.

-20%

5.55

6:95
Finocchiona
Italia

prezzo per 100 g




Semplice e genuino

Questi prodotti ne sono la prova: i toscani sono maestri
nell’ottenere il massimo del sapore dagli ingredienti regiona

Cantuccini
Toscani IGP

alle Mandorle (23%)
200¢€

ToscANOIGr @ |

OLIO EXTRA VERGINE DI OLIVA

3.50 20.70 3.10

Cantuccini Toscani IGP 25.90 3.90
alle mandorle Il Balestro Olio extravergine d’oliva Su tutta lagamma
200g (100 g=1.75) Fonte di Foiano Toscano IGP La Collina Toscana

500 ml (100 ml =4.14) p. es. Basilico Bio /13 g (100 g = 23.85)

WMANOR“
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—ACQUA—

PANNA

TOSCANA
GUSTO MORBIDO

ACQUA MINERALE
NATURALE OLIGOMINERALE

il Viaggiator Goloso* ¥

ALLA TOSCANA
6x1,5LC
4. 75 4.95 4. 75
Pici a matassa Antichi Poderi Toscani
Biscottoni Toscani il Viaggiator Goloso 500 g (100 g = 0.99) Acqua Panna / confezione da 6
300g (100 g=1.58) p.es.6x1,51(100 ml=0.53)

TOSCANA




Piacere rosso rubino

VINO ROSSO TOSCANO CON NOTE FRUTTATE

Il vitigno Sangiovese conferisce al Morellino di Scansano i suoi
tipici aromi fruttati e un piacevole carattere speziato.

14.95

21.90

Massi di
Mandorlaia | Massi
Morellino di
Scansano

DOCG 2021
75cl(10cl=2.-)

=

1.5

19.95

1195 2690
1 2 .95 Roggiano Bio Massi di
?&9? ; Morellino di ‘]E B Mandorlaia
Roggiano Riserva Scansano i ELLNO o SCANSANO ‘ Riserva
W ocoomw  Morellino di DOCG 2022 081855 | Morellino di
ii? 0801028 Scansano 75¢l(10cl=1.) s
DOCG 2021

66O cl=.73) 75cl (10 cl = 2.66)
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0 AVTENTICO 01:5 DALLA NONNA

Scoprlte queste specialita tradizionali, come la carne di bovini piemontesi,
1 : tenera e delicata grazie alle fibre sott|I|

3/
Vo

g AT
__Entrecote®
GZ = * AE 2
di manzo* °
Italia
prezzo pei e

2.75 2.85 6.50

Raschera DOP Toma piemontese alla birra Salame Filzetta al Barolo
Italia / prezzo per 100 g Italia / prezzo per100 g Italia / prezzo per100 g

* Non disponibile nel supermercato Manor Food di Sant’Antonino.

Scoprite altri prodotti su
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Fassona*, Italia, -30% 6.20 invece di 8.90, prezzo per 100 g | 2. Costata di manzo Fassona*, Italia, 8.90, prezzo per 100 g ||
-~ F 3. Filetto di manzo Fassona*, Italia, -27% 7.95 invece di 11.—, prezzo per 100 g

-~ e
L . -~

6.50 6.50 9.50

Salsiccia piemontese al Barolo Salamini alla cacciatora Salame di bovino al Barolo
Italia / prezzo per 100 g Italia / prezzo per 100 g Italia / prezzo per100 g

* Non disponibile nel supermercato Manor Food di Sant’Antonino.

Scoprite altri prodotti su
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PASTIFICIO ARTIGIANALE
g— -

AGNOLOTTI
ALLA PIEMONTESE

4.95

Agnolotti alla piemontese 30 Tuorli
250g (100 g =1.98)

6.90

Amaretti classici Eugenia
200 g (100 g = 3.45)

PIEMONTE

Delizie piemontesi

ipieni, amaretti, torcet

migliori prodotti del Piemonte.

2.80
350

Su tutto I'assortimento
Cirio
p. es. Passata Rustica / 2x 350 g (100 g = 0.40)

7 racola

|| SWEET STRAWBERRY PASTILLES

4.25

Pastiglie Leone alla fragola
100 g (100 g = 4.25)

WMANOR“

20%
=

6.35
795

Torcetti al Burro
il Viaggiator Goloso
350 g (100 g=1.81)

Josmca}
324

4050

Su tutto I'assortimento

Caffé Lavazza in pacchetto o in capsule

confezione da 3

p. es. Oroin chicchi /3x 500 g (100 g =2.16)

manor.ch




Vini piemontesi

Le calde giornate estive e le fresche notti sono un paradiso climatico
per le uve Nebbiolo, da cui si ottengono i famosi vini piemontesi.

19.50

2790
17.95 Laspinetta
2590 ca’ di Pian
Enzo Bartoli Barolo Barbera d’Asti
Barolo DOCG 2019 DOP 2021

75 ¢l (10 ¢l = 2.40) l 750 (10 cl = 2.60)

o

Ca’ D1 PIAN

SUPERIORE

o1 oRian LLATA

19:50

Prunotto Arneis
Langhe DOP 2022
75¢l (10 cl = 2.34)

0E0I0ATO A ;
ENZO BARTOLI
Tontotiyligte nello nosto canine.

16.50 | 32.95 11.50

Tenuta il Falchetto, Sibona La Grappa di Moscato Martini Bianco
Moscato d’Asti DOCG 2022 40% vol* /50 ¢l (10 cl = 6.59) 15% vol.* /100 cl (10 cl =1.15)
75¢l (10 cl=2.20)

*Tutte le offerte di liquori menzionate sono indipendenti dal periodo di validita di questo prospetto. Non si vendono vini o liquori ai minori di 18 anni.

Scoprite altri prodotti su




Grandi Vigne:

vini classici italiani -
a prezzi interessanti Oty
su manor.ch o

sull’assortimento di
vini Grandi Vigne*
In esclusiva con la mia carta Manor

e 3
v BAROLO N?@JDINO :
ne di Origina Controllata e Garantit? i : ’ | T O RI ‘/\

SARBERA D
9 H‘"“Oﬁﬁnﬁzonlezuﬁ .SGI,{iz. 1
t— SUBERIO N HIANTI CLASSICC
9 % | iNazione dj Origine Controllata e Garantits

1. Grandi Vigne Arie, Barolo DOCG 2018, Y
2. Grandi Vigne Monbaudino, Bdrbe sti DOCG 2020, -23% 9.95 invece di 12.95, 75 cl (10 cl = 1.33)

3. Grandi Vigne Il Pianeto, Rieasso della .

4. Grandi Vigne La Vittoria, Chianti Classico DOCG 2020, -23% 9.90 invece di 12.90, 75 cl (10 cl =1.32)*
5 > 2 - = R

= v .

221 in CHF. Con riserva di variazioni d’annata e di Prezzo, errori m I

o sconto del -20% & valido su tutto I'assortimento di vini Grandi Vigne nei supermercati Manor Food. Lo sconto promozionale si calcola s e arta fedelta my Manor o la Manor World Mastercard®.

essun pagamento anticipato o prevendi 024 inclusi. Non cumulabile con altri buoni, promozioni g astercard e un marchio registrato e il design dei cerchi & un marchio

i Mastercard International Incorporated. - oo = T — :




