
-33% -35%

-41%
Super Hit

Preise in CHF. Preisänderungen, Satz- und Druckfehler vorbehalten.

Unser e bes ten  Angebote

Besuchen Sie uns auf manor.ch
Gültig von 18. bis 24. Juni 2024.

3.95
5.95

 Rindsplätzli à la minute* 
Schweiz / Preis pro 100 g

4.50
6.95

Nektarinen gelb 
Italien / Spanien / Preis pro kg

3.50
5.95
Gelbfl ossenthunfi schfi let
Leinenfang / Gefangen im Östlichen 
Indischen Ozean / Westlichen Pazifischen 
Ozean / Aus nachhaltiger Fischerei / FOS 
Preis pro 100 g

* Im Manor Food Markt Sargans nicht erhältlich.



2.

1.

3.

4.

5.

6.

9.90
Rindskotelett 

KØ Beef dry aged*
Dänemark / Preis pro 100 g 

* In den Manor Food Märkten Baden, Chur, Rapperswil, Sargans und St. Gallen nicht erhältlich.

1. Schweinsracks Ibérico Bellota*, Spanien, 8.50 Preis pro 100 g | 2. Schweinspluma Ibérico Bellota*, Spanien, 9.50 Preis pro 100 g 
3. Rindskotelett Royal Krøwa dry aged*, Polen, 9.90 Preis pro 100 g | 4. Rindskotelett Rubia Gallega dry aged*, Spanien, 12.– Preis pro 100 g 

5. Rindskotelett Chianina dry aged*, Italien, 12.– Preis pro 100 g | 6. Rindskotelett Norland dry aged*, Deutschland, 9.90 Preis pro 100 g

Ausgezeichne tes  Fleis ch 
Fleisch mit einzigartigem Geschmack!



-31% -20%

-20% -20%-20%

-20%
Super Hit

-20%

Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

11.–
16.–

Schweinsbrustspitz** 
Schweiz / Verpackt à ca. 1 kg

Preis pro kg

4.75
5.95

Rindsspiessli à la minute*
Hausgemacht 

Schweiz / Preis pro 100 g

23.60
29.50

Auf das ganze Sortiment 
Schweinschipolata 

In Bedienung und im Haus verpackt* 
z. B. Schweinschipolata mit Kräutern / Schweiz / Preis pro kg

3.30
4.15

Entenspiessli*
Hausgemacht 

Frankreich / Preis pro 100 g

4.90
6.15

Schweinsfi letspiessli*
Hausgemacht 

Schweiz / Preis pro 100 g

3.30
4.15

Manor Pouletspiessli*
Hausgemacht 

Schweiz / Preis pro 100 g

2.35
2.95
Beefburger*
Hausgemacht
Diverse Sorten 
Schweiz / z. B. nature
Preis pro 100 g

* In den Manor Food Märkten Baden, Chur, Rapperswil, Sargans und St. Gallen nicht erhältlich. ** In den Manor Food Märkten Baden, Chur, Rapperswil und St. Gallen nicht erhältlich.

23.60

Hausgemacht
Bei jedem Bissen ein köstliches und authentisches Erlebnis. 

Unsere Beefburger werden sorgfältig 

und mit viel Liebe von unseren Teams zubereitet.



-21% -20%-21%

-20% -20%

-20%
Super Hit

-22%

-20%

Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

5.95
7.50

Büff elmozzarella DOP 
Italien / 250 g (100 g = 2.38)

3.95
5.–

Kochschinken Gran Gusto Samuel Bell
Duo-Pack 

Schweiz / Preis pro 100 g

2.70
3.40

Gruyère AOP 1655 
Schweiz / Preis pro 100 g

5.75
7.30

Roastbeef 
Schweiz / Preis pro 100 g

15.40
19.50

Rohschinken Ibérico Bellota** 
Spanien / 80 g (100 g = 19.25)

1.95
2.50

Brie Cœur de Lion 
Frankreich / Preis pro 100 g

1.95
2.50
Grana Padano
10 Monate DOP*
Italien / Preis pro 100 g

* Das Angebot -20% gilt auch für Grana Padano Riserva, CHF 2.35 statt CHF 2.95 für 100 g. ** Das Angebot -20% gilt für die gesamte Produktpalette von Baron de Ley.

Ein ikonischer und sehr vielseitiger Käse 

für Ihre Aperitifs, Käseplatten und 

als unverzichtbare Zutat in Ihren Rezepten.

Ein ikonischer und sehr vielseitiger Käse 

Grana Padano



-21%-33%-20%

-20% -50%

-40%
Super Hit

-20%

Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

4.40
5.50

Kabeljau-Lachs-Spiessli* 
Hausgemacht 

Gefangen im Nordostatlantik / Aus nachhaltiger Fischerei
 Schottland / Aus nachhaltiger Zucht / FOS / Preis pro 100 g

3.80
4.75

Rotbarschfi let*
Gefangen im Nordostatlantik / Preis pro 100 g

1.40
2.80

Sardinenfi let Butterfl y 
Gefangen im Mittelmeer / Preis pro 100 g

3.95
5.95

Krevetten Tail-on roh 
Aufgetaut / Gefangen im Östlichen Indischen Ozean 

Aus nachhaltiger Fischerei / FOS / Preis pro 100 g 

2.35
2.95

Vongole Veraci* 
Italien / Zucht

Preis pro 100 g

29.50
37.80

CT Océane Bio-Rauchlachs 
Duo-Pack 

Schottland / 2 x 120 g (100 g = 12.30)

3.55
5.95
Snapper ganz*
Gefangen im Südwestpazifik
Preis pro 100 g

* In den Manor Food Märkten Chur, Rapperswil und Sargans nicht erhältlich.

Ein Fisch mit festem, weissem und absolut köstlichem Fleisch 

und einem feinen Geschmack. 

Er eignet sich hervorragend für exotische Gerichte.

Ein Fisch mit festem, weissem und absolut köstlichem Fleisch 

Köst li cher 
  Snapp er 



-24%

-28%

-24% -20%

-22%

-35%
Super Hit

-20%

Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

4.50
5.95

Zucchetti Rondini 
Schweiz / Preis pro kg

4.50
5.95

Tomaten Cuore di Bue 
Schweiz / Preis pro kg

4.95
6.95

Heidelbeeren 
Spanien / 500 g (100 g = 0.99)

3.50
4.50

Mini-Wassermelone 
Italien / Preis pro Stück

4.15
5.20

Bio Natur Plus Auberginen 
Schweiz / Preis pro kg 

7.95
9.95

Aprikosenwähe / Hausgemacht 
Schweiz / 520 g (100 g = 1.53)

4.50
6.95
Aprikosen
Italien / Frankreich 
Preis pro kg

Mit den Aprikosen kehrt die Zeit 

der Sommerfrüchte zurück. 

Ihr süsser und leicht säuerlicher Geschmack 

erfreut unseren Gaumen!

Mit den Aprikosen kehrt die Zeit 

 Safti ge
Aprikos en 



-21% -20%

-20%

-30%

-30% -30%

-20%

-30%

Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

1.50
1.90

Auf das ganze Sortiment 
Rama 

z. B. Cremefine zum Kochen 7 % 250 ml (100 ml = 0.60)

4.75
5.95

Auf das ganze Sortiment 
Bruno’s Best Salatsaucen 
z. B. Französisch 5 dl (100 ml = 0.95)

4.75
5.95

Auf das ganze Sortiment 
Zweifel 

z. B. Chips Paprika 280 g (100 g = 1.70)

8.35
11.95

Auf alle Sorten 
Mövenpick Glaces à 900 ml und 810 ml 

z. B. Vanilla Dream 900 ml (100 ml = 0.93)

9.85
14.10

Auf alle Sorten 
Coca-Cola à 1,5 l 

z. B. 6 x 1,5 l (10 cl = 0.11)

4.15
5.95

Auf alle Sorten 
Valser à 6 x 50 cl 
z. B. Classic (10 cl = 0.14)

5.40
6.80

Auf alle Sorten 
Kambly Mini Twist / Duo-Pack 

z. B. Butter 2 x 100 g (100 g = 2.70)

IM

KÜHLR
EGAL

EINFACH PROBIEREN
UND VERLIEBEN.

Aktionszeitraum: 18. - 24.06.2024

AKTION
20% RABATT
auf frische gefüllte

Pasta von RANA*

*Solange der Vorrat

reicht.

Pesto alla Genovese

250g

CHF 5.20.-
anstatt CHF 6.50.-



-30%

-30%

-20% -20%

-20%-20%

-30%

-20%

Entdecken Sie weitere Produkte auf manor.ch

27.10
33.90

Auf das gesamte Sortiment   
 Ólixir 

z. B. Bio-Olivenöl extra nativ 750 ml (100 ml = 3.61)

2.–
2.50

Auf das gesamte Sortiment   
 Barilla 

z. B. Spaghetti 500 g (100 g = 0.40)

7.65
10.95

SwissDream 
Napolitains Mix 

400 g (100 g = 1.92)

18.85
26.95

Vanish Pulver Pink Gold 
1350 g (100 g = 1.40)

33.90
50.85

Auf alle Kapseln  
Starbucks 

z. B. Espresso Roast 3 x 36 Kapseln (1 Kapsel = 0.31)

7.95
9.95

Auf das gesamte Sortiment   
Nectafl or 

z. B. Sibirische Pinienkerne 100 g (100 g = 7.95)

10.80
13.50

Auf alle Sorten  
Kambly Kekse 

z. B. Cailler Butterkekse Milch 3 x 125 g (100 g = 2.88)

6.20
7.80

Auf alle Sorten  
Cailler Tafelschokolade / Trio-Pack 

z. B. Milch-Haselnuss 3 x 100 g (100 g = 2.07)

20.95
29.95

Auf alle Sorten  
Finish Tabs Sparpack / ab 50 Tabs 

z. B. Quantum All-in-1 Regular 88 Tabs (1 Tab = 0.24)

2 + 1
GRATIS



-21%

-20%-21% -20%

14.95
18.95

M-Moments de Minuty 
Côtes de Provence 

AOP 2023
75 cl (10 cl = 2.–)

17.95
22.90

Minuty Prestige 
Côtes de Provence 

AOP 2023
75 cl (10 cl = 2.40)

19.90
24.90
Famille Perrin 
Miraval 
Rosé 
Côtes de Provence 
AOP 2023
75 cl (10 cl = 2.66)

19.90
24.90
Château d’Esclans 
Whispering Angel 
Côtes de Provence 
AOP 2023
75 cl (10 cl = 2.66)

-41%

9.95
16.95

Château de Gairoird 
Tradition Bio

Côtes de Provence AOP 2023 
75 cl (10 cl = 1.33)

-40%

11.95
19.95

Château de Gairoird 
Cuvée Spéciale Bio

 Côtes de Provence AOP 2023 
75 cl (10 cl = 1.60)

Mehr als 1500 Weine online erhältlich auf manor.ch

Gültig von 18.6. bis 1.7.2024

Kein Weinverkauf an unter 16-Jährige.

Rosé - Festival
Das Weinbaugebiet der Provence, die ursprüngliche Wiege der Roséweine, hat viel zu bieten. 

Die Weine zeichnen sich aus durch ihre hohe Qualität und Typizität und werden immer besser!



-20%

18.95
23.50

Aix Rosé 
Côteaux d’Aix-en-Provence 

AOP 2023
75 cl (10 cl = 2.53)

29.90
37.90

Château d’Esclans 
Rock Angel

Côtes de Provence 
AOP 2023 

75 cl (10 cl = 3.99)

4.50
5.95

Les Magnolias 
Le Gris Rosé

Hérault IGP 2022 
75 cl (10 cl = 0.60)

10.95
16.95

Château de l’Escarelle 
Le Pacha Rosé Bio 
Côtes de Provence 

AOP 2023 
75 cl (10 cl = 1.46)

-20%

-24% -35%

-22%-31%

-21%

12.95
18.95

Château Roubine 
La Vie en Rose Bio 
Côtes de Provence 

AOP 2023 
75 cl (10 cl = 1.73)

15.95
19.95

Château la Tour de l’Evêque 
Pétale de Rose Bio

Côtes de Provence AOP 2023 
75 cl (10 cl = 2.13)

15.50
19.95

Sainte Roseline 
Lampe de Méduse 
Côtes de Provence 

AOP 2022 
75 cl (10 cl = 2.07)

19.90
24.90

Maison Sainte 
Marguerite Symphonie 

Côtes de Provence 
AOP 2023 

75 cl (10 cl = 2.66)

5.95
7.95

Les Vignerons de Grimaud 
Cuvée du Golfe 

Côtes de Provence 
AOP 2023 

75 cl (10 cl = 0.80)

-20%

-25%

Mehr als 1500 Weine online erhältlich auf manor.ch

Gültig von 18.6. bis 1.7.2024

Der AIX Rosé ist ein Wein zum Teilen, 
grosszügig im Geschmack, mit Stil, 

Leidenschaft, Persönlichkeit 
und Spass – der ultimative Ausdruck 

der Provence. 
Der perfekte Rosé fürs ganze Jahr. 

Aromen von Wassermelonen, 
Erdbeeren 

und Blumen; elegant.

Kein Weinverkauf an unter 16-Jährige.

Innerhalb 
2 Jahren

Grenache, Syrah, Cinsault

  8–10 °C
Aperitif, Salat, Fisch, gegrilltes 
Fleisch 

DIE AUSWAHL 
DER SOMMELIERS



-20%-40%-31%

-21% -21% -23%

5.95
9.95

Zonin Primitivo 
Rosato

Puglia IGT 2023 
75 cl (10 cl = 0.80)

13.50
16.95

Castello di ColleMassari 
Rosato 

Toscana IGT 2022 
75 cl (10 cl = 1.80)

12.95
18.95

Ruffi  no 
Aqua di Venus

Toscana IGT 2022
75 cl (10 cl = 1.73)

12.50
15.95

Donnafugata 
Lumera Rosato 

Sicilia DOC 2023
75 cl (10 cl = 1.67) 

14.95
18.95
Tenuta 
Guado al Tasso 
Scalabrone 
Bolgheri 
DOC 2023
75 cl (10 cl = 2.–) 

12.95
16.95
Pasqua 11 Minutes 
Rosé Veneto 
IGT 2023
75 cl (10 cl = 1.73) 

Mehr als 1500 Weine online erhältlich auf manor.ch

Gültig von 18.6. bis 1.7.2024

Kein Weinverkauf an unter 16-Jährige.

Rosé - Festival
Die Vielzahl der Rebsorten in Italien sorgt für eine grosse Vielfalt an Rosés mit unvergleichlichem Geschmack,

die das Ergebnis des reichen Bodens und des Klimas sind.



-26%

16.50
22.50

Henri Badoux 
Aigle Les Murailles Rosé 

Chablais AOC 2023
70 cl (10 cl = 2.36)

12.50
15.95

Vinattieri Roveto 
Rosato 

Ticino DOC 2023 
75 cl (10 cl = 1.67)

13.95
17.95

Domaine de Montmollin 
Œil de Perdrix Bio 

Neuchâtel AOC 2023 
75 cl (10 cl = 1.86)

15.95
19.95

Domaine Saint-Sébaste 
Œil de Perdrix Bio

 Neuchâtel AOC 2023 
75 cl (10 cl = 2.13)

-20%

-22% -20%

-20%-20%

-21%

13.50
16.95

Domaine des Muses
 Dôle Blanche 

Valais AOC 2023 
75 cl (10 cl = 1.80)

15.95
19.95

Maison Gilliard 
La Porte de 

Novembre Rosé 
Valais AOC 2022 

75 cl (10 cl = 2.13)

13.50
16.95

Chai du Baron 
Léon Rosé de Syrah 

Valais AOC 2023 
75 cl (10 cl = 1.80)

13.50
16.95

Les Frères Dutruy de 
Vigne Rose Bio

La Côte AOC 2023 
75 cl (10 cl = 1.80)

13.50
16.95

Testuz
Coup de L’Étrier Rosé 

Lavaux AOC 2022 
70 cl (10 cl = 1.93)

-20%

-20%

Aigle Les Murailles Rosé 
Chablais AOC 2023

Mehr als 1500 Weine online erhältlich auf manor.ch

Gültig von 18.6. bis 1.7.2024

Kein Weinverkauf an unter 16-Jährige.

Innerhalb 
2 Jahren

Zusammenstellung

8–10 °C
Aperitif, Salat, Süsswasserfisch, 
exotische Gerichte

Im Glas eine schöne hellrosa Farbe, 
in der Nase frisch, fruchtig und 

ausdrucksstark mit Nuancen von 
Aprikose, Nektarine und Pfi rsich. 

Am Gaumen zeigt sich seine 
verführerische und elegante Struktur, 
die in einen ausgewogenen, runden 

und geschmeidigen Abgang überleitet.

DIE AUSWAHL 
DER SOMMELIERS


