
FOOD

SUPER HIT

SUPER HIT SUPER HIT

LE NOSTRE MIGLIORI OFFERTE

Valide dal 9 al 15.6.2026

6.45

REALE DI MANZETTA 

WET-AGED
Svizzera, prezzo per 100 g

34% 

5.25

FILETTO 

DI SALMONE
Scozia, da allevamento 

sostenibile, FOS, 

prezzo per 100 g

33% 

4.25

3.50 2.70

AVOCADO XXL
Perù, prezzo al pezzo

31% 

1.85



BIO

6.50

FILETTI DI ALICI 

MARINATE 

MEDUSA BARQ
150 g (100 g = 3.47)

20% 

5.20

0.90

QUOTIDIANO BIO
Svizzera, prezzo per 100 g

20% 

0.72
6.60

TARTELLETTE FRAGOLE DUO
Svizzera, 280 g (100 g = 1.77)

25% 

4.95

5.95

GAMBERETTI TAIL-ON CRUDI
Scongelati, oceano Indiano orientale, 
da pesca sostenibile, FOS, 
pezzo per 100 g

33% 

3.95
12.50

COZZE
Spagna, da allevamento 
sostenibile, FOS, 
prezzo per kg

30% 

8.75 24.95

SALMONE AFFUMICATO
Norvegia, 250 g (100 g = 7.98)

20% 

19.95

9.50

UVA VITTORIA
Italia, prezzo al kg

21% 

7.50
4.95

MELONE RETATO
Italia, prezzo per pezzo

20% 

3.95
5.50

POMODORO PHILOVITA
Svizzera, 300 g (100 g = 1.47)

20% 

4.40



3.45
PETTI DI POLLO 
CONFEZIONE DA DUE
Svizzera, confezione da 2 x circa 300 g, 
prezzo per 100 g

26% 

2.55
8.95
FETTINE DI VITELLO
Svizzera, prezzo per 100 g

22% 

5.95
3.20
SPARERIBS DI MAIALE
Svizzera, prezzo per 100 g

20% 

2.55

8.95
SALSICCIA ST-GALLO IGP
Svizzera, 2 x 160 g (100 g = 2.18)

22% 

6.95

6.95
ROASTBEEF
Svizzera, prezzo per 100 g

30% 

4.80
7.25
BRESAOLA SLINZEGA
Italia, prezzo per 100 g

32% 

4.90

3.20
TOMME NATURALE 
MOLÉSON
Svizzera, 100 g (100 g = 2.55)

20% 

2.55
2.70
GRUVIERA AOP FRUTTATA
Svizzera, prezzo per 100 g

20% 

2.15
3.50
SALAME 
GRAN MAGRO 
LIBERAMENTE
UE, 80 g (100 g = 3.50)

20% 

2.80



9 - 22. 6. 2026Italia

FOCACCIA MOZZARELLA

Svizzera, prezzo per 100 g

1.90

CIABATTA TONNO

Svizzera, 260 g (100 g = 2.67)

6.95

CANNOLO SICILIANO DUO

Svizzera, 240 g (100 g = 3.21)

7.70

12.50

COSTATA DI MANZO CHIANINA 

DRY AGED

Italia, prezzo per 100 g

36% 

7.95

7.50

PORCHETTA DI ARICCIA

Italia, 100 g

20% 

5.95

9.95

PROSCIUTTO CRUDO 

SAN DANIELE 

STAGIONATO 16 MESI

Italia, prezzo per 100 g

30% 

6.95

6.50

PESCA GIALLA

Italia, prezzo al pezzo

20% 

5.20

3.30

GRANA PADANO 

STAGIONATO ALMENO 16 MESI

Italia, prezzo per 100 g

21% 

2.60

2.65

VONGOLE LUPINI

Mare Mediterraneo, prezzo per 100 g

33% 

1.75



3.60

All’acquisto di 2 pezzi 
Su tutta la gamma di

BISCOTTI MULINO BIANCO

ad es. crema di nocciole, 
260 g (100 g = 0.96)

30% 

2.50
52.80

BIRRA MORETTI

24 x 50 cl, Italia (10 cl = 0.25)

43% 

29.95
6.95

Su tutta la gamma

SAN PELLEGRINO

ad es. 6 x 1,25 L (10 cl = 0.02)

30% 

4.85

2.95

Su tutto l’assortimento

PASTA E 

OLIO DI OLIVA 

DE CECCO

ad es. linguine, 
500 g (100 g = 0.41)

30% 

2.05
36.90

Su tutto l’assortimento

OLIXIR

ad es. Olio extravergine di oliva, 
750 ml (100 ml = 3.93)

20% 

29.50
5.95

Su tutto l’assortimento

SALSE 

ITALIANS 

DO IT BETTER

ad es. pomodoro e basilico, 
290 g (100 g = 1.43)

30% 

4.15

Non si vendono alcolici ai minori di 18 anni.

NOVITÀ 30%
su tutto l‘assortimento 

Barilla*

* Valido sull’intero assortimento Barilla. Si applica da 1 pezzo su Pasta e Salse Barilla e da 2 pezzi 
per Mulino Bianco, Gran Pavesi e Gran Cereale. Offerta valida fino ad esaurimento scorte.

Su tutto l’assortimento 

PATATINE E TRIANGOLI 

IL VIAGGIATOR GOLOSO

ad es. patatine ai capperi, 100 g

3.95



PROVALI E TI
INNAMORERAI

Periodo promozionale: 09.06.–15.06.2026 

DUO PACK DUO PACK DUO PACKDUO PACK

20%
fino ad esaurimento

delle scorte.

di sconto sul

formato speciale

duo-pack RANA

NEL BANCO FRIGO

LES GOÛTER,
C’EST LES AIMER

Période promotionnelle: 09.06.–15.06.2026 

AU RAYON FRAIS

DUO PACK DUO PACK DUO PACKDUO PACK

20%
jusqu‛à 

épuisement 

des stocks

de rabais 
sur paquets 
duo RANA

7.50

Con l’acquisto di 2 unità 
Su tutta la gamma di

FRUTTA SECCA E MIELE 

NECTAFLOR

ad es. Pinoli siberiani, 
100 g (100 g = 5.25)

30% 

5.25
9.95

CARAMELLE HARIBO 

ssegnalate in negozio
ad es. Haribo Football Party, 
750 g (100 g = 0.93)

30% 

6.95
3.–

Su tutto l’assortimento di

BEVANDE CHIEFS

ad es. Choco Mountain, 
330 ml (100 ml = 0.73)

20% 

2.40

18.60

Su tutto l’assortimento di tonno

RIO MARE

CONFEZIONE DA DUE

ad es. olio d’oliva, 2 x 4 x 80 g (100 g = 2.32)

20% 

14.85
5.50

All’acquisto di 2 pezzi 
Su tutto l’assortimento

STARBUCKS

ad es. Espresso Roast, 
10 capsule (1 capsula = 0.39)

30% 

3.85

20%

PROVALI E TILES GOÛTER,PROVALI E TILES GOÛTER,LES GOÛTER,PROVALI E TI
C’EST LES AIMERINNAMORERAIC’EST LES AIMERC’EST LES AIMERINNAMORERAI

Période promotionnelle: 09.06.–15.06.2026 

AU RAYON FRAIS 20%
jusqu‛à 

épuisement 

des stocks

de rabais 
sur paquets 
duo RANA

Periodo promozionale: 09.06.–15.06.2026 Période promotionnelle: 09.06.–15.06.2026 Période promotionnelle: 09.06.–15.06.2026 Periodo promozionale: 09.06.–15.06.2026 

PROVALI E TI
INNAMORERAI

Periodo promozionale: 09.06.–15.06.2026 

DUO PACKDUO PACK DUO PACKDUO PACKDUO PACK DUO PACKDUO PACKDUO PACK DUO PACKDUO PACK DUO PACK DUO PACKDUO PACK

20%
fino ad esaurimento

delle scorte.

di sconto sul

formato speciale

duo-pack RANA

NEL BANCO FRIGO

14.90

Su tutto l’assortimento

MC CORMICK

ad es. Rub Mix FS, 
243 g (100 g = 4.90)

20% 

11.90

3.95

Su tutto l’assortimento

CASA DELLA PIADA

ad es. Sfogliata Olio, 300 g (100 g = 0.65)

50% 

1.95



2.25

COTTAGE CHEESE 

HIRZ

200 g (100 g = 0.90)

20% 

1.80

9.25

Su tutta la gamma di

TAVOLETTE DI CIOCCOLATO 

MULTIPACK 

SWISS ALPS

ad es. 5 x 100 g (100 g = 1.29)

30% 

6.45
12.95

LINDOR AL LATTE 

LINDT

200 g (100 g = 5.18)

20% 

10.35

Non si vendono alcolici ai minori di 18 anni. 

3.95

Su tutto 
l’assortimento

PEDIGREE 

ad es. Snack Multi 
Biscrock, 500 g 
(100 g = 0.55)

30% 

2.75

12.10

MERCI FINEST SELECTION

400 g (100 g = 2.42)

20% 

9.65

7.95

Con l’acquisito di 2 pezzi 
Su tutto l’assortimento

CILLIT BANG

ad es. Expert, 750 ml 
(100 ml = 0.74)

30% 

5.55



FOOD

SUPER HIT BIO

BIO

HIT

Non si vendono alcolici ai minori di 18 anni. 
Prezzi in CHF. Con riserva di variazioni di prezzo, errori di testo e di stampa.
Secondo disponibilità nei supermercati Manor Food. 

ITALIA

18.90

Piatto di mercato  

Con ingredienti freschi e stagionali

16.90

Solo con la carta My Manor

12.95

VILLA LEONE 

LUGANA

Lugana DOP
Italia, 75 cl 
(10 cl = 1.33)

23% 

22.50

TENUTA 

ARGENTIERA 

POGGIO 

AI GINEPRI

Bolgheri DOP
Italia, 75 cl 
(10 cl = 2.13)

29% 

16.50

CANTINA 

SANTADI 

CALA 

SILENTE

Vermentino 
di Sardegna DOP
Italia, 75 cl 
(10 cl = 1.54)

30% 

39.50

BELLAVISTA 

ASSEMBLAGE

Franciacorta 
DOCG 
Italia, 75 cl 
(10 cl = 3.94)

25% 

APEROL 

11% vol., 
Italia, 70 cl 
(10 cl = 2.–)

13.95

13.50

CASTELLO COLLEMASSARI 

MELACCE VERMENTINO BIO

Montecucco DOP 
Italia, 75 cl (10 cl = 1.20)

33% 

8.95

9.95 15.9511.50 29.50

ad es.
RAPHAEL DAL BO 
LA VITA È BELLA 
BIO BRUT
9.95 invece di 14.95 
Prosecco DOP
Italia, 75 cl 
(10 cl = 1.33)

SU TUTTI I PROSECCHI DOP

33%

Visivamente, ha un colore giallo paglierino. 
Il profumo al naso esprime intense note di erbe 
e fi ori selvatici, che lasciano spazio a sentori più 
profondi di spezie e mare. L’attacco al palato 
è fresco e dolce, caratterizzato da una piacevole 
vivacità acidula e una sapidità varietale profumata.


