
FOOD

SUPER HIT

SUPER HIT SUPER HIT

LE NOSTRE MIGLIORI OFFERTE

Valide dal 26.5 all’1.6.2026

4.95

MELONE RETATO
Italia, prezzo al pezzo

30% 

3.45
8.95

FILETTO DI RANA PESCATRICE
Atlantico nord-orientale, 

prezzo per 100 g

33% 

5.95

8.95

ENTRECÔTE DI MANZO
Argentina selection Alma Viva frollatura 

sottovuoto per una consistenza succosa 

e aromi equilibrati, o Svizzera, prezzo per 100 g

33% 

5.95

MELONE RETATO
Italia, prezzo al pezzo

3.45



BIO

BIO

3.95

MIRTILLI PREMIUM

Italia, Spagna, secondo
la disponibilità, 
150 g (100 g = 2.10)

20% 

3.15
1.95

AVOCADO

Perù, prezzo al pezzo

23% 

1.50
4.95

POMODORI GRAPPOLONI

Svizzera, prezzo al kg

20% 

3.95

8.95

BNP DORSO DI 

SALMONE BIO 

Irlanda, prezzo per 100 g 

24% 

6.80
5.95

GAMBERETTI TAIL-ON COTTI 

scongelati, oceano Indiano orientale,
da pesca sostenibile
FOS, prezzo per 100 g

33% 

3.95 12.50

COZZE BOUCHOT 

Francia, allevamento, prezzo al kg

30% 

8.75

6.80

TARTELLETTE LAMPONI DUO

Svizzera, 280 g (100 g = 1.93)

5.40
7.95

BAGUETTE CON SCALOPPINE POLLO 

Svizzera, 280 g (100 g = 2.27)

6.35

20% 20% 

4.70

MANORETTE CON OLIVE

Svizzera, 300 g (100 g = 1.25)

20% 

3.75



2.85
RACLETTE VALDOR AOP
Svizzera, prezzo per 100 g

21% 

2.25

16.50
FONDUE 
PHILIPPE ROCHAT 
MOITÉ-MOITIÉ
Svizzera, 400 g 
(100 g = 3.30)

20% 

13.20

3.95
SPIANATA 
PICCANTE 
CASA MODENA
UE, 80 g (100 g = 3.94)

20% 

3.15

7.95
CIPOLLATA DI VITELLO 
Svizzera, 6 x 30 g 
(100 g = 3.53)

20% 

6.35

2.05
PUNTINE DI MAIALE 
Svizzera, prezzo per 100 g

46% 

1.10

8.90
BRESAOLA 
DELLA VALTELLINA 
Italia, prezzo per 100 g

21% 

6.95

5.15
PROSCIUTTO 
COTTO ROSTELLO 
Italia, prezzo per 100 g

20% 

4.10

4.15
FETTINE DI TACCHINO
Svizzera, prezzo per 100 g

30% 

2.90

6.85
CARRÈ D’AGNELLO 
Nuova Zelanda, prezzo per 100 g

20% 

5.45



BIO

Portogallo 26. 5 - 8. 6. 2026

9.95

COSTATA DI MANZO 
Portogallo, confezione da circa 1 kg, 
prezzo per 100 g

20% 

7.95
9.95

T-BONE DI MANZO
Portogallo, confezione da circa 1 kg, 
prezzo per 100 g

20% 

7.95
19.50

PROSCIUTTO CRUDO 

DI MAIALE NERO
Portogallo, 80 g (100 g = 19.38)

20% 

15.50

10.90

SALSICCIA PICCANTE 

DI MAIALE NERO 
Portogallo, 200 g (100 g = 4.25)

22% 

8.50
10.90

CHORIZO PICCANTE 

DI MAIALE NERO 
Portogallo, 200 g (100 g = 4.25)

22% 

8.50

3.50
PASTEIS DE NATA
Svizzera, 90 g

BASTONCINI CON OLIVE BIO 
Svizzera, 95 g (100 g = 1.89)

1.80
3.60

BICA
Portogallo, 
prezzo per 100 g

20% 

2.85

5.95

PAGELLO PEZZOGNA,

ROVELLO
Portogallo, prezzo per 100 g*

20% 

4.75



18.95
All’acquisto di 2 pezzi, 
Su tutta la gamma di 
olio d’oliva

TERRE 

FRANCESCANE
ad es. L’Italiano E.V., 
1 L (100 ml = 1.33)

30% 

13.25

4.95
Su tutta la gamma

LA BELLE ILOISE 
ad es. sardine sott’olio 
St-Georges, 115 g 
(100 g = 3.44)

20% 

3.95

5.50
Su tutto l’assortimento

SUCCHI E FRULLATI 

INNOCENT
ad es. succo d’arancia 
con polpa, 900 ml 
(100 ml = 0.49)

20% 

4.40

4.95
Su tutta la gamma

PASTA RAGUSO
ad es. penne rigate, 
500 g (100 g = 0.69)

30% 

3.45

14.95
All’acquisto di 2 pezzi
Su tutta la gamma

NOMIE
ad es. pepe nero 
kampot, 75 g 
(100 g = 13.94)

30% 

10.45

4.95
Su tutto l’assortimento

PERLE DE LAIT
ad es. albicocche del Vallese,
4 x 125 g (100 g = 0.79)

20% 

3.95

3.45
Su tutto l’assortimento

OATLY BARISTA
ad es. latte di avena,
1 L (100 ml = 0.28)

20% 

2.75

5.50
Su tutto l’assortimento

GARDEN GOURMET 
ad es. nuggets,
200 g (100 g = 2.20)

20% 

4.40

2.40
Su tutta la gamma

SALSE THOMY 

SQUEEZE
ad es. tartara 
200 ml

20% 

1.90



Valido dal 26.05.2026 al 01.06.2026

30%
all‘acquisto di 2 prodotti

ORA GODETEVI UN PREZZO

PIÙ BASSO

M&M’S PEANUT 

EDIZIONE LIMITATA
800 g (100 g  = 1.50)

11.95

33.95
Su tutta la gamma 

BRANCHES CAILLER 

BIG PACK
ad es. latte, 30 x 23 g 
(100 g = 3.45)

30% 

23.75

4.30
All’acquisto di 2 pezzi
Su tutto l’assortimento 

RICOLA
Tè istantaneo 
Buona Notte, 
200 g (100 g = 1.50)

30% 

3.–

5.20
All’acquisto di 2 pezzi 
Su tutti i tipi di 

BISCUITS NUTELLA
ad es. confezione 
da 22 pezzi, 
304 g (100 g = 1.18)

30% 

3.60
3.85
All’acquisto di 2 pezzi 
Su una selezione di biscotti

MILKA, OREO, LU
ad es. LU Mikado al latte, 
75 g (100 g = 3.53)

30% 

2.65

46.50
Su tutte le confezioni da 3

LAVAZZA
ad es. trio Oro in grani,
3 x 500 g (100 g = 2.17)

30% 

32.55
5.50
All’acquisto di 2 pezzi
Su tutto l’assortimento di 

CEREALI KELLOGG’S
ad es. Kellogg’s Mmh...Tresor 
Milk Choco, 410 g (100 g = 0.94)

30% 

3.85



Portogallo 26. 5 - 8. 6. 2026

8.20
Su tutta la gamma

CARM 
ad es. crema spalmabile 
al pomodoro,
130 g (100 g = 5.04)

20% 

6.55 Conserve di pesce

DA MORGADA
ad es. sardine sott’olio, 
120 g (100 g = 4.59)

5.50

23.90
Su tutta la gamma

CORAL E COMFORT 
DUO PACK
ad es. Black, 
2 x 1,25 l (1 L = 7.16)

25% 

17.90

42.85
Su tutta la gamma

SUN 94 TABS E 70 CAPS
ad es. Active Clean Lemon, 
94 Tabs (1 Tab = 0.26)

45% 

23.55

2.95
Su tutta la gamma

VITAKRAFT CANE
ad es. stick manzo,
48 g (100 g = 4.59)

25% 

2.20

7.50
Con l’acquisto di 2 pezzi
Su tutta la gamma 

FRANUI
ad es. cioccolato al latte e bianco,
2 x 150 g (100 g = 3.50)

30% 

5.25
3.95
All’acquisto di 2 pezzi 
Su tutta la gamma di tavolette di

CIOCCOLATO HÉRITAGE 
VILLARS 100 G 
ad es. latte tradizionale svizzero

30% 

2.75

22.20
Su tutta la gamma

GRANINI 
ad es. arancia,
6 x 1 L (100 ml = 0.26)

30% 

15.50

BISCOTTI 
DURIENSE
ad es. pinoli 
e cioccolato, 
200 g (100 g = 2.48)

4.95



FOOD

SUPER HIT

BIO

BIO BIO

HIT HIT

Non si vendono alcolici ai minori di 18 anni. 
Prezzi in CHF. Con riserva di variazioni di prezzo, errori di testo e di stampa.
Secondo disponibilità nei supermercati Manor Food. 

14.50

ESPORÃO COLHEITA 

BRANCO BIO
Alentejo DOP, Portogallo,
75 cl (10 cl = 1.40)

27% 

10.50

Esporão Reserva colpisce con il suo intenso 
colore rosso rubino. Il profumo è dominato 
da frutti di bosco, more e prugne mature, 
arricchito da note speziate di cannella e 
liquirizia. Al palato il vino è ricco ed elegante, 
con grande profondità.

6.95

SAGRES
6 x 33 cl, Portogallo,
(10 cl = 0.28)

20% 

5.50
7.95

SUPER BOCK
6 x 25 cl, Portogallo,
(10 cl = 0.40)

25% 

5.95

ADAMUS 

DRY GIN
44,4% vol.,
Portogallo, 70 cl 
(10 cl = 7.85)

54.90
15.95

SANDEMAN

PORTO FINE

TAWNY 

E WHITE
ad. es. Fine Tawny
19,5% vol.,
Portogallo
75 cl (10 cl = 1.46)

31% 

10.95

PER SE 

APERITIVO
15,5% vol.,
Portogallo,
70 cl (10 cl = 2.13)

14.90

24.90

ESPORÃO RESERVA 

TINTO BIO
Alentejo DOP, Portogallo
75 cl (10 cl = 2.47)

25% 

18.50

PORTOGALLO

18.90

Piatto di mercato  

Con ingredienti freschi e stagionali

16.90

Solo con la carta My Manor


