
FOOD

SUPER HITSUPER HIT

Valables du 20 au 26.1.2026.Valables du 20 au 26.1.2026.NOS MEILLEURES OFFRES

8.958 95
RUMPSTEAK DE GÉNISSE RUMPSTEAK DE GÉNISSE 
ANGUS WET-AGED* ANGUS WET-AGED* 
Argentine, prix par 100 gArgentine, prix par 100 g

4040% 

4.954 95
FILET DE SAUMONFILET DE SAUMON
Écosse, issu de lÕélevage durable, Écosse, issu de lÕélevage durable, 
FOS, prix par 100 gFOS, prix par 100 g

4040% 

2.95

5.35

4.954 95
CIMA DI RAPACIMA DI RAPA
Italie, 400 g (100 g = 0.87)Italie, 400 g (100 g = 0.87)

3030% 

3.45



BOUILLI DE BŒUF 
ENTREMÊLÉ*
Suisse, emballage maison, 

prix par 100 g prix par 100 g 

2.35
STEAK DE BŒUF* 
Suisse, emballage 

maison, prix par 100 g

3.55

TRANCHE DE PORC, FILET* 
Suisse, emballage maison, 

prix par 100 g

2.45

TP SAUMON FUMÉ 
SAUVAGE SOCKEYE
Alaska, 100 g

8.95

TRANCHE DE PORC, COU* 
Suisse, emballage maison, 

prix par 100 g

1.85

TP FILET DE SAUMON FUMÉ 
Norvège, 100 g

6.50

TRANCHE DE PORC, QUASI*
Suisse, emballage 

maison, prix par 100 g

2.25

PROVOLONE 
DOLCE DOP
Italie, prix par 100 g

1.70

QUATTROCENTO
Italie, prix par 100 g

1.70

MEILLEUR PRIX



8.508 50
FILET DE PERCHE FILET DE PERCHE 
AVEC PEAU LOË* AVEC PEAU LOË* 
Suisse, issue de l’élevage durable,Suisse, issue de l’élevage durable,
prix par 100 g  prix par 100 g  

2323% 

5.505 50
JALOUSIE AUX POMMES DUOJALOUSIE AUX POMMES DUO
Fait maison, Suisse, 260 g (100 g = 1.69)Fait maison, Suisse, 260 g (100 g = 1.69)

2020% 

5.955 95
CREVETTES TAIL-ON CRUES*CREVETTES TAIL-ON CRUES*
Décongelées, océan Indien Est,Décongelées, océan Indien Est,
issues de la pêche durable, FOS, issues de la pêche durable, FOS, 
prix par 100 g prix par 100 g 

3333% 

4.40

6.50

14.9514 95
FONDUE MOITIÉ-MOITIÉ 
LAURENT PYTHON LAITERIE LAURENT PYTHON LAITERIE 
DE GRANDVILLARDDE GRANDVILLARD
Suisse, Suisse, 
400 g (100 g = 2.61)400 g (100 g = 2.61)

3030% 

10.45

3.95 24.9024 90
SAUMON FUMÉ
Norvège, 250 g (100 g = 7.80)Norvège, 250 g (100 g = 7.80)

2121% 

19.50

21.5021 50
LE TSALÈ RACLETTE 
TRANCHES ASSORTIESTRANCHES ASSORTIES
Suisse, 600 g (100 g = 2.50)Suisse, 600 g (100 g = 2.50)

3030% 

15.–

2.752 75
MANGUEMANGUE
Pérou, Brésil, selon arrivage, Pérou, Brésil, selon arrivage, 
prix par pièceprix par pièce

2020% 

2.20

2.752 75
ENDIVESENDIVES
Suisse, 500 g (100 g = 0.44)Suisse, 500 g (100 g = 0.44)

2020% 

2.20

3.503 50
MYRTILLES PREMIUMMYRTILLES PREMIUM
Chili, Pérou, selon arrivage, Chili, Pérou, selon arrivage, 
150 g (100 g = 1.87)150 g (100 g = 1.87)

2020% 

2.80



5.955 95
CÔTELETTE CÔTELETTE 
D’AGNEAU*D’AGNEAU*
Nouvelle-Zélande, Nouvelle-Zélande, 
prix par 100 gprix par 100 g

3333% 

22.–22 –
JAMBON CRU IBÉRIQUEJAMBON CRU IBÉRIQUE
100% BELLOTA100% BELLOTA
Espagne, prix par 100 gEspagne, prix par 100 g

3434% 

6.956 95
SCHÜBLIG GRIL*SCHÜBLIG GRIL*
Suisse, 240 g (100 g = 2.32)Suisse, 240 g (100 g = 2.32)

2020% 

3.903 90
MORTADELLE CITTERIO 1878MORTADELLE CITTERIO 1878
UE, 80 g (100 g = 3.63)UE, 80 g (100 g = 3.63)

2525% 

2.90

18.5518 55
VIANDE HACHÉE 
DE BŒUF* DE BŒUF* 
Suisse, emballage de 700 g, Suisse, emballage de 700 g, 
prix par pièceprix par pièce

3333% 

12.25

2.852 85
SAUCISSON VAUDOIS IGP SAUCISSON VAUDOIS IGP 
Suisse, emballage d’env. 380 g, Suisse, emballage d’env. 380 g, 
prix par 100 gprix par 100 g

3838% 

1.75

10.9010 90
VIANDE SÉCHÉE DU VALAIS IGP
Suisse, prix par 100 gSuisse, prix par 100 g

3131% 

7.50

9.659 65
TRANCHE DE TRANCHE DE 
COIN DE VEAU*COIN DE VEAU*
Italie, prix par 100 gItalie, prix par 100 g

3030% 

6.75

5.55

14.50

3.95

5.305 30
JAMBON CUIT BIO JAMBON CUIT BIO 
Italie, Italie, 
70 g (100 g = 6.–)70 g (100 g = 6.–)

2020% 

4.20



8.058 05
Sur toute la Sur toute la 
gamme de chipsgamme de chips

ZWEIFEL ZWEIFEL 
en format XXL, en format XXL, 
p. ex. chips paprika, p. ex. chips paprika, 
380 g (100 g = 1.47)380 g (100 g = 1.47)

3030% 

12.9512 95
À l’achat de 2 pièces 
Sur tout l’assortiment deSur tout l’assortiment de

PÂTES À TARTINER NOCCIOLATAPÂTES À TARTINER NOCCIOLATA
p. ex. Nocciolata Original au chocolat et noisettes p. ex. Nocciolata Original au chocolat et noisettes 
650 g (100 g = 1.39)650 g (100 g = 1.39)

3030% 

7.907 90
Sur tout l’assortiment Sur tout l’assortiment 

LEISI ET BUITONI LEISI ET BUITONI 
p. ex. Quick pâte feuilletée ronde Leisi,p. ex. Quick pâte feuilletée ronde Leisi,
230 g (100 g = 2.40)230 g (100 g = 2.40)

3030% 

5.50

18.6018 60
Sur toute la gamme de thon 

RIO MARERIO MARE
DUO PACK DUO PACK 
p. ex. huile d’olive 2 x 4 x 80 g (100 g = 2.03)p. ex. huile d’olive 2 x 4 x 80 g (100 g = 2.03)

3030% 

13.–

5.60

11.9011 90
Sur toute la gamme

GIOVANNI RANA GIOVANNI RANA 
LASAGNES DUO PACKLASAGNES DUO PACK
p. ex. Bolognese, 2 x 350 g (100 g = 1.28)p. ex. Bolognese, 2 x 350 g (100 g = 1.28)

2525% 

8.90

9.05

5.–5 –
Sur toute la gamme

BARILLA 1 KG BARILLA 1 KG 
p. ex. Spaghetti, p. ex. Spaghetti, 
1 kg (100 g = 0.25) 1 kg (100 g = 0.25) 

5050% 

2.50

5.405 40
Sur tout l’assortimentSur tout l’assortiment

JUS INNOCENT JUS INNOCENT 
p. ex. jus d’orange p. ex. jus d’orange 
avec pulpe, avec pulpe, 
900 ml (10 cl = 0.48)900 ml (10 cl = 0.48)

2020% 

4.30

9.909 90
Sur toutes les sortes deSur toutes les sortes de

BISCUITS OREO ET MIKADO BISCUITS OREO ET MIKADO 
TRIOPACKTRIOPACK
p. ex. Oreo Classic 3 x 154 g (100 g = 1.49)p. ex. Oreo Classic 3 x 154 g (100 g = 1.49)

3030% 

6.90

16.5016 50
HUILE D’OLIVE 
MONINI E.VMONINI E.V
1 L (100 ml = 0.83)1 L (100 ml = 0.83)

5050% 

8.25



30%
DE RABAIS
1 9 . 0 1 . 2 6  –  0 2 . 0 2 . 2 6

FESTIVAL
DES

MARQUES
-30%

-30%

-30%

-30%

-30%

-30%

-30%

-30%

LION
Céréales
400g

NESQUIK
500g

CAILLER
Branches 
Lait
Big Pack
30 x 23g

NESCAFÉ
Gold De Luxe
180g

CAILLER
Napolitains
1kg

CAILLER 
Lait Multipack
3 x 100g

INCAROM
Classic
2 x 275g

NESCAFÉ
Dolce Gusto Lungo
30 Capsules

400g

CAILLER

30 Capsules

-30%30%30%

Gold De Luxe
180g

30%

30%

Classic
2 x 275g

30%

CAILLER 
Lait Multipack
3 x 100

-30%



3.953.953 95
À l’achat de 2 pièces À l’achat de 2 pièces 
Sur toutes les gammes Sur toutes les gammes 

CESAR, PEDIGREE ET PERFECT FITCESAR, PEDIGREE ET PERFECT FIT
p. ex. Pedigree Snack p. ex. Pedigree Snack 
Biscrock 500 g Biscrock 500 g 
(100 g = 0.55)(100 g = 0.55)

3030% 

36.9536 95
Sur toute la gamme

VANISH POUDRE 1,5 KG VANISH POUDRE 1,5 KG 

ET FINISH SPARPACKET FINISH SPARPACK
p. ex. Finish 110 Tabs p. ex. Finish 110 Tabs 
(1 tab = 0.26)(1 tab = 0.26)

3030% 

3.953 95
Sur toute la gammeSur toute la gamme

DANONE YAOURTDANONE YAOURT
p. ex. céréale 4 x 115 g (100 g = 0.68)p. ex. céréale 4 x 115 g (100 g = 0.68)

2020% 

3.953 95

BREWDOG PUNK IPABREWDOG PUNK IPA
Écosse, canette 50 cl (10 cl = 0.47)Écosse, canette 50 cl (10 cl = 0.47)

4040% 

5.705 70
Sur tout l’assortimentSur tout l’assortiment

HENNIEZHENNIEZ
p. ex. légère vert, p. ex. légère vert, 
6 x 50 cl (10 cl = 0.12)6 x 50 cl (10 cl = 0.12)

4040% 

52.8052 80

BIRRA MORRETTI
Italie, canettes 24 x 50 cl (10 cl = 0.25)Italie, canettes 24 x 50 cl (10 cl = 0.25)

4343% 

25.85

2.75

14.9514 95
À l’achat de 2 pièces 
Sur tout l’assortimentSur tout l’assortiment

OPTIMYSOPTIMYS
p. ex. Myrtilles sauvages p. ex. Myrtilles sauvages 
180 g (100 g = 5.81)180 g (100 g = 5.81)

3030% 

10.45

2.35

3.15

29.95

3.40

Un goût pour chaque envie.

sur l’assortiment Findus

20.1 – 26.1.2026

20%
de rabais

Aucune vente de bière aux jeunes de moins de 16 ans.



SUPER HIT

Prix en CHF. Sous réserve de modifi cations de prix et d’erreurs d’impression et de typographie. Selon disponibilité dans les magasins Manor Food. 
Aucune vente de vin aux jeunes de moins de 16 ans et spiritueux aux jeunes de moins de 18 ans.

12.9512 95
POGGIO LE COSTE
MOSCATO D’ASTI DOCGMOSCATO D’ASTI DOCG
ITALIE, 75 cl (10 cl = 0.80)ITALIE, 75 cl (10 cl = 0.80)

5454% 
14.9514 95
PRONOL BRUT
PROSECCO DOPPROSECCO DOP
ITALIE, 75 cl (10 cl = 1.–)ITALIE, 75 cl (10 cl = 1.–)

5050% 

46.9046 90
CANTINA 
DI SANTADI DI SANTADI 
TERRE BRUNE TERRE BRUNE 
CARIGNANO CARIGNANO 
DEL SULCIS DEL SULCIS 
SUPERIORE DOPSUPERIORE DOP
ITALIE, 75 cl ITALIE, 75 cl 
(10 cl = 4.34)(10 cl = 4.34)

3030% 

27.9027 90
JEAN-RENÉ 
GERMANIER GERMANIER 
PETITE ARVINE PETITE ARVINE 
VALAIS AOCVALAIS AOC
SUISSE, 75 cl SUISSE, 75 cl 
(10 cl = 2.92)(10 cl = 2.92)

2121% 

19.5019 50
JEAN-RENÉ 
GERMANIER GERMANIER 
SYRAH SYRAH 
VALAIS AOCVALAIS AOC
SUISSE, 75 cl SUISSE, 75 cl 
(10 cl = 2.07)(10 cl = 2.07)

2020% 

SUR TOUS LES 
SPIRITUEUX ET VINS SPIRITUEUX ET VINS 
SANS ALCOOLSSANS ALCOOLS

2020% 

12.95

7.45

5.95

21.9015.5032.50

p. ex. 6.35 au lieu de 7.95  
L’ARJOLLE EQUILIBRE 
MERLOT-GRENACHE 0%, 
FRANCE, 75 cl (10 cl = 0.85)FRANCE, 75 cl (10 cl = 0.85)

9.50

MATINÉE 
CHEZ MANORA

APRÈS-MIDI
CHEZ MANORA

En exclusivité avec ma carte Manor

+ 1 boisson chaude

6.90
5.90

PAUSE 
GOURMANDE

1 dessert issu de notre sélection
exclusive et 1 boisson chaude,

à partir de 14h 

7.50
6.50

CLASSIC
6 délices

10.50
XL

9 délices

16.5016 50
ARTISANS 
VIGNERONS VIGNERONS 
D’YVORNE D’YVORNE 
TRADITIONTRADITION
CHABLAIS AOCCHABLAIS AOC
SUISSE, 70 cl SUISSE, 70 cl 
(10 cl = 1.85)(10 cl = 1.85)

2121% 


