
-40%
Super Hit

-40% -30%

Valable du mar. 2 au lun. 8 janvier 2024.

Le moi s des 
ÉCONOMIES

* Non disponible au marché Manor Food de Nyon.

BON À SAVOIR
• Pour un plat rapide, délicieux 

et gourmand. 

• S’adapte à toutes les envies: 
une grillade légère, une marinade 
audacieuse ou une cuisson au 
four parfumée. 

• Produit polyvalent pour des 
recettes créatives et gourmandes.

3.80
6.40

Entrecôte parisienne de bœuf* 
 Suisse / prix par 100 g

1.95
2.80

Oranges Navelina  
 Espagne / prix au kg

2.95
4.95 
Filet d’espadon 
pêché à la ligne / pêché en océan 
Indien Ouest / issu de la pêche durable 
prix par 100 g

 Jusqu’à 

-40%
sur une grande 

sélection d’articles



-30%-20%

-30% -31%

-22%

-41%
Super Hit

-20%

-43%

Découvrez plus de produits sur manor.ch

BON À SAVOIR
• Produit en Suisse de manière 

durable. 

• Aromatique et délicieux.  

• À déguster dans un sandwich 
avec une baguette tartinée 
de beurre et un peu de 
moutarde.

4.45
6.40

Salami Golfetta 
Italie / prix par 100 g

2.15
2.70

Vacherin Mont d’Or*  
pièce d’env. 400 g / Suisse / prix par 100 g

11.90
17.40

Jambon de Parme Boschi Fratelli 
lot de 2

Italie / 2 x 100 g (100 g = 5.95)

 11.10 
15.90 

Fondue Alpina**
Suisse / 400 g (100 g = 2.80)

1.95
2.50

Grana padano DOP 
Minimum 16 mois d’affi  nage 

Italie / prix par 100 g

2.55
4.35
Jambon 
Manor Natura
Suisse
prix par 100 g

*L’offre -20% est également valable sur le Vacherin Mont d’Or 600 g, mais ne l’est pas sur l’article bio. **L’offre -30% est aussi valable sur la Fondue Alpina 600 g. *** Non disponible aux marchés Manor Food de Morges et d’Yverdon.

1.25
2.20

Saucisse au choux vaudoise IGP Bell***  
Suisse / emballage d’env. 400 g / prix par 100 g



-20%-20%-40%

-33% -30%

-30%
Super Hit

-32%

Découvrez plus de produits sur manor.ch

BON À SAVOIR
• Viande d’origine suisse. 

• Délicat et tendre. 

• Polyvalent en cuisine : 
L’émincé de poulet s’intègre 
parfaitement dans une variété 
de plats, des sautés exotiques 
aux plats traditionnels suisses.

2.95
4.45

Emincé de bœuf* 
Suisse / prix par 100 g 

7.20
12.–

Moules 
Espagne / issues de l’élevage durable / FOS / prix au kg

10.30
12.95

Tentacules de poulpe cuit 
 pêchés en Atlantique Centre-Est / 200 g (100 = 5.15)

1.75
2.50

Daurade royale* 
Espagne / issue de l’élevage durable / FOS / prix par 100 g

18.40
23.–

Saumon fumé pour canapé / duo pack
Norvège / 2 x 150 g (100 g = 6.14)

2.55
3.65
Emincé de poitrine 
de poulet 
duo pack
Suisse
emballage de 2 x env. 300 g 
prix par 100 g

1.45
2.15

Poulet fermier jaune**  
France / emballage d’env. 1,3 kg / prix par 100 g

* Non disponible au marché Manor Food de Nyon. ** Non disponible aux marchés Manor Food de Delémont, de Morges, de Nyon et d’Yverdon.



-21%-21%-50%

-20% -25% -20%

-33%
Super Hit

Découvrez plus de produits sur manor.ch

BON À SAVOIR
• Fruit d’hiver populaire entre 

novembre et février. 

• Un régal qui apporte une touche 
ensoleillée à la saison hivernale. 

• Idéale dans les desserts, les 
salades de fruits et les plats 
salés.

2.20
2.75

Bananes Chiquita 
Équateur / Pérou / prix au kg

1.–
2.–

Pomme Braeburn 
Suisse / 500 g (100 g = 0.20)

0.60 
0.80 
Kiwi 

Italie / prix par pièce

2.75
3.50

Tomates cerises grappe 
Italie / 500 g (100 g = 0.55)

3.95
4.95

Poires Abate 
Italie / prix au kg

1.65
2.10

Carottes  
 Suisse / prix au kg

2.20
3.30
Clémentines
Espagne/ prix au kg



-23%

Découvrez plus de produits sur manor.ch

17.95
Galette des rois**

fait maison
Suisse / diverses sortes

 (amandes, myrtilles, pommes)

6.20
Couronne des rois au chocolat 6 parts** 

fait maison  
 Suisse / 380 g (100 g = 1.63)

6.45
8.45

Cidre brut de Bayeux 
4,5% vol.

 France / 75 cl ( 10 cl = 0.86)

5.95
Couronne 
des Rois
6 parts 
fait maison*
Suisse 
380 g (100 g = 1.56) 

Régalez-vous, trouvez une fève
numérotée avec un peu de chance et 
gagnez ainsi l’un des 75 lingots d’or1)!

pour un prix total de CHF 8000.–

É piphanie en  or 

* Disponible non «fait maison» aux marchés Manor Food de Delémont, d’Yverdon et de Nyon. ** Non disponible aux marchés Manor Food de Delémont et d’Yverdon.

Gagné!
No XX

1)  Non disponible aux marchés Manor Food Delémont, Yverdon . Offre valable du mar. 26 décembre 2023 au sam. 6 janvier 2024, dans la limite des stocks disponibles. Sont à gagner: 75 lingots d’or de 2g d’une 
valeur de CHF 110.–. Les gagnants doivent se présenter au service clients Manor Food avec la fève numérotée pour l’échanger contre le lingot d’or correspondant et ce jusqu’à la date limite du 31.1.2024. 
Tout recours juridique est exclu. Photos non contractuelles. Les prix ne sont pas convertibles en espèces, ni échangeables.

Cour  on ne  des  roi sCour  on ne  des  roi s
Un régal pour un roi ou une reine. 

Nos traditionnelles couronnes des rois faites maison sont 

disponibles avec des myrtilles, du chocolat, des pommes et dans 

beaucoup d’autres délicieuses variations.



-30%

-31% -40%

-41% -30% -30%

-30%-30%

Découvrez plus de produits sur manor.ch

3 + 1
GRATUIT

3.40
5.80

Sur toutes les sortes 
Yogourt Total Fage et Fruyo 

p. ex. Total Fage Nature 5% 450 g (100 g = 0.76)

3.60
5.20

Sur toutes les sortes 
 Jus Andros 

p. ex. jus dʼorange 1 l (100 ml = 0.36)

8.95
12.80

Coff ret Têtes au choco Villars  
 4 x 4 x 30 g (100 g = 1.87)

7.25
10.40

Sur toutes les sortes 
Kelloggʼs / duo pack  

p. ex. Special K chocolat / 2 x 375 g (100 g = 0.97)

6.45
8.60

À lʼachat de la même sorte 
Caff è Latte Emmi 

p. ex. Macchiato 4 x 230 ml (100 ml = 0.70)

25.90
38.85

Sur toutes les sortes 
 Fruits secs et miels Nectafl or 

 p. ex. pignons / 3 x 100 g (100 g = 8.63)

9.45
13.50

Sur toutes les sortes 
Tablettes de chocolat Les Grandes et 

Excellence Lindt / trio pack
p. ex. 3 x 150 g lait-noisette Les Grandes (100 g = 2.10)

19.60
32.70

Sur toutes les sortes 
Cafés Chicco d’Oro / trio pack

p. ex. en grains trio pack 3 x 500 g (100 g = 1.31)

7.35
10.50

Sur toutes les sortes 
Kambly trios et tout 

l‘assortiment Roland  
p. ex. Bretzeli trio pack / 3 x 115 g (100 g = 2.13)

2 + 1
GRATUIT



-30%

-30%

-20% -20%

-21%-50%

-30%

-30% -30%

Découvrez plus de produits sur manor.ch

16.20
27.–

À l’achat de 2 pièces / Sur toutes les sortes
Huile d’olive Terre Francescane  

p. ex. L’Italiano 2 x 1 l (10 cl = 0.81)

7.90
9.90

À l’achat de 2 pièces / Sur tout l’assortiment
Soupes Knorr  

p. ex. crème de légumes 2 x 450 ml (100 g = 1.76)

18.85
26.95

Sur toutes les sortes 
Poudre Vanish / à partir de 1,35 kg   

 p. ex White Gold 1,35 kg (100 g = 1.40)

7.20
14.40

Sur toutes les sortes 
Thé San Benedetto 6 x 1,5 l

lot de 6  
p. ex. Peach (10 cl = 0.08)

7.60
11.40

Sur toutes les sortes 
Hero Rösti / lot de 3

p. ex. Original Rösti / 3 x 500 g (100 g = 0.51)

22.50
32.40

Papier ménage Ultra Clean Kleenex
12 rouleaux 

(1 rouleau  = 1.88)

26.90
33.90

Sur toutes les sortes 
Gimber 

p. ex. N°1 Original bio 500 ml (10 cl = 5.38)

8.10
11.60

Sur toutes les sortes 
Riz Ben’s Original / duo pack
p. ex. riz long grain 2 x 1 kg (100 g = 0.41)

6.25
8.95

Sur tout l’assortiment 
Purina 

p. ex. Purina One Bifensis Sterilcat 800 g (100 g = 0.79)



-31% -40%

-23%-20%

-20%

-21% -21% -22%

-26%-23% -25%-30%

Découvrez plus de produits sur manor.ch

–2025 Sangiovese

16–18 °C Plats de viande et de pâtes, fromages 

CHIANTI: SAVOUREZ LA 
JOIE DE VIVRE TOSCANE

Le meilleur vin pour accompagner un steak. Une 
magnifi que riserva du cœur de la Toscane. Le 

vin italien le plus connu, le Chianti, allie la joie de 
vivre méditerranéenne et l‘art de la viticulture. 

Le Castello d‘Albola Riserva est un monocépage 
de Sangiovese issu des meilleurs raisins des 

vignobles du domaine de Castello di Albola. Les 
arômes de ce chianti d‘un rouge éclatant nous 
transportent dans la forêt méditerranéenne. 

Ce vin de qualité peut être servi avec un 
magnifi que steak grillé.

+32
points*

+24
points*

17.95
22.50

Les Frères Dutruy Les 
Romaines Assemblage 

Blanc Bio 
La Côte AOC 2021 
75 cl (10 cl = 2.40)

13.50
16.95

Jacques Germanier 
Merlot-Syrah 

 Valais AOC 2021 
75 cl (10 cl = 1.80)

-20%

Jacques Germanier 

-20%

15.95
19.95

Maison Gilliard
 Les Perlines 

Petite Arvine 
Valais AOC 2021 
75 cl (10 cl = 2.13)

16.50
22.50

Feldschlösschen 
Original Bier 

  Suisse 
18 x 33 cl (10 cl = 0.28)

8.20
10.95

Bière Quöllfrisch 
 Suisse / p. ex. cannettes

6 x 50 cl (10 cl = 0.28)

13.95
17.95

Ogier Héritages 
Vacqueyras    

 Vacqueyras AOC 2021
75 cl (10 cl = 1.86)

7.95
9.95

La Gioiosa et Amorosa 
Italian Sparkling 0% vol. 

  Veneto IGT
75 cl (10 cl = 1.06)

12.95
16.95

Giselle Apéritif 0% 
Suisse / 70 cl (10 cl = 1.85)

8.95
12.95

Jaillance Clairette de 
Die Tradition  

Clairette de Die AOC
75 cl (10 cl = 1.20)

16.95
24.90

Castello di Albola 
Riserva

 Chianti Classico DOCG 2020 
75 cl (10 cl = 2.26)

18.95
24.90

Tenuta Sette Ponti 
Crognolo

Toscana IGT 2020
75 cl (10 cl = 2.53)

12.95
21.90

Masseria La Volpe 
Uno Riserva 

Primitivo di Manduria DOC 2020  
75 cl (10 cl = 1.73)

*  Nombre de points Manor en cas de paiement avec la Manor Mastercard®. Il est également possible de gagner des points avec la carte de fidélité sans fonction de paiement. Plus d’informations sur la collecte de points sur manor.ch/fidelite. 
**  Toutes les offres de spiritueux présentées ici ne sont pas soumises à la durée de validité de ce prospectus. Aucune vente de spiritueux aux jeunes de moins de 18 ans.


