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PRODUKTEBESCHRIEB 
ACTIVATOR 100 von SPONSER® enthält wertvolle Extrakte aus Kaffee und Guarana und 
eignet sich als natürlicher Booster für Training und Wettkampf. Koffein trägt zur 
Verbesserung von Konzentration, Ausdauerkapazität* und erhöhter Aufmerksamkeit bei.  
 
Activator 100 beinhaltet Koffein aus rein natürlichen Quellen. Kaffee- und Guaranaextrakt 
liefern 100 mg gebundenes Koffein und stellen somit eine natürliche Alternative zu 
herkömmlichen Koffein-Boostern dar.  
 
Geeignet für Sportarten, in welchen Aufmerksamkeit und Konzentration gefordert sind, z.B. 
im Ball- oder Kampfsport. Activator wird aber auch erfolgreich von Ausdauer-Sportlern 
angewendet. Laufsportler, Biker und Triathleten verwenden Activator auch als Koffein-
Booster auf den letzten Etappen von Ausdauer-Wettkämpfen. 
 
VORTEILE 
– 100 mg Koffein pro Ampulle 
– Natürliche Koffeinquelle aus Guarana- und Kaffeeextrakt 
– Koffein hilft die Konzentration zu verbessern und die Aufmerksamkeit  
  zu erhöhen 
– Praktische Einnahme 
– Beliebter Kaffee-Geschmack 
 
ANWENDUNG 
1 Ampulle ca. 1 h vor der Leistung. 2 Ampullen pro Einnahme nicht überschreiten (200 mg 
Koffein). 
 
*Hilft die Ausdauerkapazität zu verbessern bei Einnahmen von 3 mg/kg Körpergewicht mindestens eine Stunde 
vor der Leistung und bei Vermeidung einer Koffeineinnahme aus anderen Quellen während mind. 12 h vor der 
Einnahme für koffeingewöhnte Konsumenten. 

 
Es wird empfohlen eine tägliche Einnahme von 400 mg Koffein (200 mg für Schwangere und stillende Frauen) 
aus allen Quellen nicht zu überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und einen gesunden Lebensstil. 
Empfohlene Tagesration nicht überschreiten, nicht geeignet für Kinder, ausserhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. 
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ZUTATEN 
Wasser, Saccharose, Kaffee- und Guarana-Extrakt 2%, Säuerungsmittel Zitronensäure, 
Konservierungsmittel Kaliumsorbat, Aroma.   
 
AROMA 
Activator 100  Coffee 
 
GEBINDE 
Display  30 x 25 ml 
 
NÄHRWERTE 

Typische Nährwerte per 100 ml per Ampulle 
(25 ml) 

Energie kJ (kcal) 291 (68) 73 (17) 

Fett <0.5 g 0 g 
davon gesättigte Fettsäuren <0.1 g 0 g 

Kohlenhydrate 16 g 4.0 g 
davon Zucker 13 g 3.3 g 

Ballaststoffe 0 g 0 g 

Protein 0.6 g 0.1 g 

Salz  0.04 g < 0.01 g 
 
Per 100 ml (25 ml): Koffeingehalt 400 mg (100 mg) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Koffeinhaltige Trinkampullen mit Kaffee- und Guarana-Extrakt. Mit Saccharose und Kaffee-
Geschmack. (CH: Ergänzungsnahrung für erwachsene Sportler; D: 
Nahrungsergänzungsmittel für Sportler). 
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